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introduction

es oxydes d'azote, monoxyde et dioxyde (NOX), sont
présents dans I'atmosphére en quantites importantes et

croissantes. Ilis sont le résidu de combustions d'ori-
gines automobile, domestique et surtout industrielle
(REFRIGIER, 1978).

Le monoxyde d'azote (NO) est un produit de combustion de
moindre toxicité que le NO2, sa faible solubilité lul permet dat-

teindre I'alvéole. Ses propriétés physico-chimiques laissent sug-
;é:']er que son trajet sera identique a celui du CO (HAGENS I EIN,

1989).

Dans ce travail nous avons recherché /es variations biochid

miques observées| chez les ouvriers travaillant' 9ans une entre-
prise d'engrais azotés et phosphatés a Annaba (Algérie), et qui

sont exposés aux dérivés nitrés imposés par leur poste de tra-
vaii (ASMIDAL), ainsi que sur une population habitant la région
d'El Bouni (banlieue située & 80 Km au Sud de Annaba).

Cetta région est exgpsée en permanence & une forte Polution
atmosphérigue en provenice de cette un ité en raison de sa Si-
tuation sur la direction des vents dominants.

torte semaines et a étéd réaliséel
sur 150 individus adultes de sexe
masculinl dont 08 travaillani dans
I'entreprise de fabrication d'en
grais maisl dans des ateliers diffe-
rents, 20| individus habitant &
quelques kilométresl de ['usine,
dans la cité E4Bouni et 20 per-
sonnes habitant la vilie de An
nabal Tous ces individus ont été
pris au hasard. Nous| avons consti-
{ué des groupes en fonction du

Matériel
et méthodes|

Le protocolg suivi dans notre tra
vail est base en grande par-tie Sun

celui mis au point par POEY et al.|
1987. Notre enquétd a durd quaq
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risque d'exposition aux polluants.

Groupe 1:

Composé de 20 personnes SoU-
mises aux taux de pollution ur-
baine vilie de Annaba).

Groupe 2;

Compose de 28 personnes char-
%ées| de l'entretien; ce gpgg%gnnel

=1 i © ique-
meﬁ[ﬂ gﬁé‘namqsgﬁ!él quel point de

l'usine, il est donc impossible de
définir les caractéristiques de l'at-

mosphére dans laquelle jlg| travail4
lent, ¢'est Is groupe témoin-usine!

Groupe 3:

Composé de 21 personnes de
I‘%eli‘er acide nitrique ces der-
M sont soumises 4 des ted
neurs élevées| en oXYdes dazoe
et ammoniac.

Groupe 4§

Compose de 21 personnes de
['atelier nitrates et ammonitrates,
ces individus se différencientl des
précédents par one atmosphere
ayant une teneur inférieure en
NO2 et un taux de nitrate &levél

Groupe 5

Compose de 40 personnes de
l'atelier des engrais phosphates et




azotes (NPK)]
Groupe 6:

Il est compose de 22 personnes
adultes, résidant & El-Bouni.

Pour tous ces groupes, nous
avons procédd & une enquéte par
ld biais d'un questionnaire ol sont
retenus : 'ge, les renseignements
staturo-pondéraux (poids, tailie de
chaque personne), les habitudes
tabagiques, l'ancienneté dans
l'usine et les signes subjectifs de
pathologie  respiratoire.

Nous avons recueilli 4 jetn 2 ml

4 des prélévements| urinaires pour
led dosage des nitrates urinaires.

Résultats
et discussion

1) Résultats de l'intérrogatoire|
1.1. Examen staturo-pondéral :
Chez les différentsl groupes d'indi-

vidus (ouvriers de l'entreprise| ré-
sidents El-Bouni et résidents de

de sang surhéparine et 4 m| de Annaba) nous constatons que la

sang sur tube sec pour chaque in=
dividu.

Durant les 3 heures qui suivent lal
prise de sang, NOuS avons procédé

plus grande partig des individus
présente| une surcharge pondé
raie, par comparaison au poids
idéall calculé| par la formulel de Lod
renz :

Tableau 1. Répartition des fumeurs|
gelon leurs habitudes tabalgiques

Catégories Fumeurs de 1 Fumeurs de 15
oy ind Non fumeurs | 3 15 gigarettes 340 cigarettes
Pourcentage 12 2% 59
d'individus

Tableau 2, Moyenne des pourcentages| des signes| subjectifs|

de pathologie respiratoire.

Groupes 2 3 4 5 6 X
ASPR % | 53,84 | 5500 | 23,80 | 4280 42, 50 43, 58
SPR % | 42,30 | 40,00 | 66,60 | 57,17 52, 50 52, 71
B.C. % | 3,80 5,00 9, 60 0,00 1,00 3,86

ASPR. : Absence de Signes de Pathologies

S.P.R. : Signes de Pathologies Respiratoires.
B.C. : Bronchites Chroniques.
X : Moyenne des pourcentages

respiratoires.

Groupe 2 : Témoing usine

Groupe 3 : Residents El-Bouni

Groupe 4 : Atelier d'acide nitrique

Groupe 5 | Atelier d’ammonitrates
Groupe 6 : Atelier NPK

Tableau 3. Variation du taux de nitrates urinaires
chez les différents groupes étudiés

Groupes 1 s 3 4 5 6
Taxdeniates | 4 o0 | 139 | 230 | 244 | 217 2,14
urinaires

Groupe 1 : Témoins Vilie
Groupe 2 : Témoins Usine
Groupe 3 : Residents d'El Bouni

Groupe 4 : Atelier d'acide nitrique
Groupe 5 : Atelier d'ammonitrales
Groupe 6 1 Atelier NPK

P=T=100 «T « 150
4

Ainsi, lel poids| moyen chez les ha-
bitants de la villd de Annaba, les
habitants de la cite d'El-Bouni, les
temoins usine et chez les travaild
leurs, exprimes en Kilogramme
sont respectivement de 76, 72, 66
et 71; alorsl que ces mémes poids
exprimés| en kilogramme et calcu
l&s par ld formula de Lorenz sont
respedivement de 74, 70] 65 et
89! La taiile moyenne est d'envi-
ron 1,72 chez tous les groupes
étudiés|

1.2. Habitudesl tabagiques

Le tableau 1/ illustre les pourcenj
tages d’individus ayant des habi
tudes tabagiques classés en trois
categories qui sont respective
ment: les non fumeurs] les fu-
meursi de 1 3 15 cigarettes par jour
et les fumeurs de 19 & 40 ciga
rettes par jour. Nous constatons
que 12 % des individus appartiend
nent ala premiére catégorie| 24 %
4 la seconde et 52 % 4 la troi
siémel catégorie] Onl a pu égale-
ment constater que 38 % des ou-
vriersl qui présentent des signes
de pathologie respiratoire sont des
fumeurs de 20 & 40 cigarettes par
jour, 43.5 % sont non fumeurs et
17,5% sont non fumeurs et ne pré
sentent pas de signes de patholod
gie respiratoire.

1.3. Anciennete :

Nous avons classé ['échantillon
d'ouvriers: d'ASMIDAL ainsi que
I'échantillonl des habitants de la
cite d'El-Bouni et de g ville de An-
naba en fonction de leur anciend
net6 respective dans I'usine pour
led ouvriers et dans leurd lieu da
residence pour les autres. Trois
classes d’anciennete ont étg éta
blies chez les ouvriers : O-5 ans
(16,86 %), 5-15 ans (55,42 %) et
plus de 15 ans (27,71 %). Nous|
constatons guq I'anciennetél
moyenne est de 13 ans ¢hezl les
temoins usine et de 12 ans chez
les travaiileurs) La duréel de résid
dence moyenne est de 13 ans
chezl les habitants d'El-Bouni et
Annaba.
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Figure 1. Variation du taux
de methémoglobinémie|
chez led différents| groupes étudiés)

[aux de méthémoglobine
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lesl ouvriers de ['atelier acidel ni-
trique presentent e taux ie plus
élevél de Signes de Pathologies
Respiratoires (67 %) et de bron-
chites chroniques (Ib %). Notons|
que les individus du groupe 1 ne
presentent aucun signe de patho
logie respiratoire.

2. Résultats Biologiques
2.1. faux de méthémoglobing| :

Le taux de méthémoglobine ob
serve chez ies différents groupes
que nous avons constitués, sont
represent& dans la figure 1.

Nous constatons que je taux de
méthomoglobing chez |as trois
groupes ~ douvriers d'ASMIDAL est
supérieur] a la norme admise qui
est de 1,5 % de 'hémioglobine to-
tale. Ainsi, le taux de m théra?ulg-
bine du groupe 4 est lie plus éleve,
il est de 4,5 % alors| que le méme
taux est de l'ordrel de 1.5 % chez
le groupe temoin-Ulsine. Cepen-
dant, dans le cas du groupe 3
le taux de
methemoglobine  est la iimite de
ld norme admise, en effet, il est de
1,8/ 9 alors quiil n'est que de 0.74
dans lél cas du groupe 1(résidents
de Annaba).

2.2. Taux des nitrates sériques :

L'étudeg de la relation entre le taux

Groupe 1: Témoins Ville; Groupe 2: Témoinsl des! nitrates dans le sérum et I'ex-
Usine; Groupe 3: Résidentsl ¢'El Bouni; position & des teneurs importantes

Groupe 4: Alslieri dacide nitique; en oxydes| d'azote] en ammoniac némiel restel dans la pg
Groupel 5 : Atslierl d'Ammonitrates] e t el en nitratesl dans I'atmosphére] |

Groupe 6: Atelier NPK.

14. Signes subjectifs de patholod
gie respiratoire :

Dans le tableau 2, nous avons re
groupé tous ies signes subjectifs
de pathologie respiratoire.

Nous| avons distingué 3 categories
qui sont : Absence de Signes de

Les résultats obtenus sont regrou-
p& dans la figure 2.

Nousl remarquons| que le tauxi del
nitrates sériques| du groupe 4 est
de 7 M/L| cal g,y restel o,y des-
sous del [d norme admise qui est
inférieure a 7,4 mg/L]

Dans le cas des groupes 4, 6 et 3,
nous constatons que ie taux de MNi-
trates sériqueg est de i'ordre de

Pathologies Respiratoires | Signes ©,67 mg/L] Concemant les

de Pathologies Respiratoires et
Bronchites| Chroniques (aveg| toux
et crachat] variante de trois mois &
2 ans). Nous constatons que 43,54
% des ouvriers ne presentent au-

groupes {1 et 2 consider&s comme
temoins, ie taux de nitrates Sé-
rigues est reiativement faible, il
est de i'ordre de 4 mg/Ll pour i@

groupe 1 et 5 mg/L pour ie groupe ,

cun signe de pathologie respira- 2.

toire] 52,71 % en presentent et
seulement| 3,88 % presentent des
bronchites| chroniques.

2.3. Taux des nitrates urinaires |

Nousl avons cherchél la presence

Nous constatons également que ou non de i'ion nitrate dans ies
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ogique, ceci seraif du ala

urines que nous avons receuillies
durant lesl trois heures qui ont
suivi la prise de sang, les résultatsl
obtenus sont resumes dans lel tad
bleau 3.

MNous avons ainsi mis en evidence
la presence de nitrates urinaires &
des taux trés voisins dans ie cas
des groupes 3, 4, 5 et 6, ce taux
est d'environ 2 mg/L] pour ies deux
groupes. En ce qui concerne les
groupes 1 et 2 nous constatons
que le taux de nitrates urinaires
est inférieurl d ceux observes chez
les groupes precedents, en effet, il
est d'environ 1 mg/L]

Aprés l'enquéte et la série d'ana-
lyses effectuées auprés d'un cer-
tain nombre de travailleurs de I'en-
treprise ASMIDAL et des résidents
de la ville de Annaba et de la cité
Fi.Rauni_il racenrt nue las indivi-
dus des ateliers acide nitrique et
ammonitrates (groupe 4 et 5) pré-
sentent les plus fortes méthémo-
globinémies (4,5 %), taux 3 fois
supérieur & celui des groupes te-
moin ville et témoin usine. De
lus, il est important del noter que
Fag %abitantspc?e Ia'1 citél EI-Boquni
sont fortement touchés par la pol-
iution nitratéel d'’ASMIDAL puisque
nos analyses ont relevé une mé-
thémoglobinémie également chez
I'échantillon d'individus de cette
cite.

Notons| que chezl le¢ groupe 2
(témoin| usine)] |2 méthémoglobid
e physio

ca
cite de réduction de la méthél?‘lal;l-l

globine qui est suffisante pour
maintenirl ces individus dans I'ho
méostasie| étantl donné la faible
exposition de ce groupe imposée
par ieur poste de travaill On pour4
rail donc supposen que ld methé
moglobine augmente fortement
chez les ouvriers en fonction des
poliuants azotés conformement
agxaﬁtravaux de BOGARD et gl.|
19886.

Paraliélement 4 ceci] nous avons
MIS en évidencel chezl les groupes,
3, 4, 5 et 6 une concentration de
nitrates sériques plus élevée par
ragport] aux autres groupes
(temoin| ville . et témoin usine)|
mais qui reste dans les normes
physiologiques, ¢'estl & dire infé-
rieure & 7.4 mg/L| (OSTERLOH|
1984)]




