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Résumé

La formation universitaire est trés important dans le cadre de la formation
des cadres spécialisés dans le domaine de I'enseignement, ou la formation est
considérée comme le fondement de base dans le développement des resssources
humaines , Le succes de I'enseignant et basé sur le type de formation qui sont
dans les universités, les instituts et les faculté , et le bon choix de cette
profession et de cette spécialité depuis le début , et I'éducation physique et
sportive est une de ces professions et disciplines qui doivent faire des
préparations de base physiques , scientifiques, sociaux , psychologiques ,car sans
aucun doute que le domaine de I'éducation physique et sportive vise a
sensibiliser le physique humain et I'esprit grace a des activités physiques et
sportives , sous la supervision et de la direction et de Leadership conscient et
qualifié scientifiquement .
Mots clés: La formation initial universitaire . les exigences de la profession

d'enseignant, L'éducation physique et des sports .
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