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La violence sous toutes ses formes et le systémeiao
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Résumé :
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Actuellement, ce theme de “ violence “ suscite umérét particulier, que ce soit par les instidos de
socialisation, les partis, les associations sotiolles, les groupes idéologiques. En somme, teumonde est
traumatisé en Algérie par les événements, apogtrepinquiet devant 'ampleur de la violence. De g@s multiples
formes, elle est devenue un véritable phénoménsodiété. Elle s'est propagée méme dans les stadedevenant
quasi systématique, lors des rencontres nationalés, s’est étendue également a nos écoles\arsités.

Que signifie cette augmentation des violences ®8udans les milieux éducatifs, alors qu’ils soemsés étre les lieux
de l'intégration sociale ?

En quoi le sport peut étre utile ?

Ce questionnement, renvoie a la logique du fonogment social par I'apparition de nouvelles dosnd&xtension
des échanges entre groupes de pair hors fronti€nefilence des médias et du développement desveltas
technologies de linformation et des communicatiof.T.I.C.), rendent les mécanismes de la sociiisa
traditionnelle inopérants et les éducateurs corapiént impuissants.

Aussi, il devient nécessaire de comprendre la mz#edans ses causes fondamentales. La violenagbleVi n'étant
gue le miroir de la violence " invisible”. C'este qui justifie notre interpellation et nos invgations dans le cadre de
notre unité de recherches.

INTRODUCTION

Chaque jour, nous sommes confrontés a la violeaseadolescents et aux ravages de la toxicomsmiesce de
dégradation personnelle, de maladie, d’échecsiseslat d’agressivité.

Il nous parait trés important d’intensifier lescefé de recherche pour combattre efficacement ablgome et de
revoir notre systéme éducatif car la personnaditbormer reste flou. Les institutions de sociditsainstruisent
mais n’éduquent plus. Il faut une perception claies droits et des devoirs de chacun, I'enseignemanpas
contribué dans ce sens. Le civisme semble appalesaelations d’obéissance et de solidarité qagéent un
certain niveau d'intégration sociale.

Les difficultés de I'éducation scolaire du citoypar I'école ne tiennent pas uniquement a l'orgetios. Les
institutions et les pratiques d’enseignement fartip de I'ensemble d’une société, ils sont liés autres réalités
sociales et aux systémes de valeurs qui caragiétida culture ’ propre a cette société, ils $@n rapport avec
le systeme social. Il y a une interférence (intéoa¢, I'éducation devrait refléter le systeme sbcicar elle
transmet la culture et la hiérarchie fondamentale daleurs. Elle est comme la conscience colledle ce
systeme.

Or, il y a comme un déficit, un déclin. La sociatgérienne n’est pas homogene. Elle est travermédifiérentes
tendances inspirées de I'occident ou de I'Orieat, Ip vide culturel de ces deux derniéres décendiesnanque
de clarté de ses propres valeurs, notamment daldéairvabsolue désirée par la majorité, du profisdeiété qui
reste encore a définir.

La poursuite des buts du systéeme n'a pas été anffieent élaborée et explicitée. Aussi, il n'est gasnant
d’hériter d’idéologies opposées, mais qui reflet@assi, une évolution et des résistances d’'un coatsrel de
I'histoire, peut-étre avec moins de violence s'dwait eu plus de pédagogie et d’éducation. Cetpécision des
normes conduit certains jeunes en mal de repérgs édat anomique qu'ils expriment a travers défées formes
de violence : attaque de désagrégation d’autridieles personnels ou publics, (délinquance avevagsntes :
vol — viol - vandalisme etc..) mais aussi de soimaé

-17 -



Revue Scientifique Publiée Par Le Laboratoire Des S.T.A.P.S Numéro: 01 Juin 2010

Problématique

Il nous est apparu en effet que ces nouveaux fl&agiaux, éminemment modernes, jusque-la inconheg c
nous : le phénomeéne de la violence dans les éatdeBaugmentation de la prostitution a des adeetstes)le
drame des enfants de rue, de la drogue, du suitgdejeunes et des maladies non moins singulidees &
I'image du corps comme I'anorexie-boulimie étaitnittes liées a une image de soi négative.

Hypothése générale :

On peut remarquer dans la violence des traits cammmune attitude de défi et un manque de maitieéssoi. Ce
sont des adolescents qui n'ont pas suffisammerldgpé leur surmoi, construit leur personnalité.

Hypothéses secondes :

1. lls semblent qu'ils commettent des actes de btétglour ” bien paraitre” et ” se sentir puissdh
pour impressionner leurs camarades ou de mettégidance leur réputation de durs.

2. Le sport peut jouer non seulement un role de diéoivale cette agressivité, mais il peut aussi géleé
comme un moyen efficace d’'insertion et d’adaptatiociale.

OBJECTIF DE LA RECHERCHE :

Notre intention est de donner un éclairage plusnpgmatique que monographique, des causes de lene®
afin de susciter une sensibilisation et de monigsrpossibilités multiples qu’'offre le sport, pdimiter les
conduites a risque et non seulement comme il egtrgiement admis comme facteur de santé.

Méthodologie :

Nous prendrons pour cadre de référence surtoudl&égui accuse une augmentation des types de cmlenilieu
éducatif par excellence.

La méthode du questionnaire reste irremplacable dargenre d’études mais avec une enquéte baséautor
déclaration, auprés des éléves et des étudiantsiltess |a ou 'anomie est prégnante, dans legsresna forte
concentration de population : les agglomératiomdgitr, Tizi — Ouzou, Oran, Constantine.

Nous comptons également établir des statistiquete®tinterviews aupres des responsables des s&whknts
scolaires et universitaires et au niveau des tispes des services policiers.

Une expérience pilote au laboratoire des S.T.A,R\&c une classe témoin du collége et du lycéé lddorme
reste encore a définir avec le responsable deblissgment. Le but tend a évaluer I'impact du sgor les
comportements anomiques. Pour cette réflexion, nous sommes inspirés sur les recherches effechages.
Magnane, lequel montre que c’est sur les cas an@sigguettés par la délinquance” que les effetdadpratique
sportive sont les plus visibles, selon les enquéteda pratique des sports de combat dans debsé&@hents
d'éducation surveillée

Les éleves jugées agressifs ou agités recevroatfanmation psychomotrice et socio-motrice adapdievise le
développement basé sur les habiletés cognitiviesoetmportement ; cette formation est assurée ihagidiement,
a des groupes de deux éléves ou a des petits groupe

On fixe en éducation physique pour chaque enfargsaif un but & atteindre. L'enfant est retirdadelasse une
fois par semaine pour participer & une séance de en pratique intensive avec une évaluation iggupour
s’enquérir des progrés accomplis par I'enfant desgutres matiéres.et au niveau de la personadalitéléve.

L’EPS en tant qu'action motrice peut jouer non seént un role de dérivation de cette agressivitgés mu’elle
peut aussi se révéler comme un moyen efficaceattios et d’adaptation sociale, surtout lorsqu'@f prise a
un age précoce, ce que nous allons essayer de ttémon
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A - L'interview vise :

1. les responsables des établissemerntdent le guide d’entretien cherche a connaitre :

Nombre de cas recensés, les types de violence atfions menées y compris les actes de vandalisme
S'il y a densité de I'école. La taille de I'étalssment et ses effectifs

La question de la suspension et du renvoi de &col

De l'organisation des conseils de classe

De I'application des régles

Sur la participation a des activités récréatives

Le soutien aux victimes

La participation des parents aux activités scasaitees convocations aux réunions

2. Les policiers éducateurgse qu'ils pensent :

De la tolérance zéro et du milieu carcéral
De la rééducation par I'activité physique
Des chéatiments corporels

Des camps de type entrainement militaire

Des programmes fondés sur une nouvelle thérage camps dans la nature sauvage, pour des techrigue
survie

Autres méthodes éducatives (questions ouvertes)
B - L’enquéte par questionnaire
1. L’échantillonnage :

Les concernés eux — mémes par des questions prénéds. Il s'agit des acteurs de la violence eéléses qui
subissent les conséquences des gestes des graupebateurs, comme la perturbation des classesjuerelles
dans les corridors et I'intimidation dan la couéable.

Les étudiants et étudiantes qui sont touchés parauire forme de violence symbolique de classetigpet) ou
de sexe (discrimination symbolique)

Les enseignants seront interrogés également gaailed’'un questionnaire anonyme avec des répamnsesrtes
en plus grand nombre. Le questionnaire pour leSelys va étre distribué en arabe. Celui des ensggdans les
deux langues, selon leur préférence.

2. Les variables

Les facteurs qui sont dus a l'influence du milieotamment des groupes de pair — la structure if@miét le
statut socio- prof des parents le niveau culturéd @iveau de vie familial, les conditions daesduelles, I'éléve
doit accomplir ses devoirs.
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La place de 'EPS dans la société algérienne rétldequ’elle joue

Les influences socio-psychologiques. Le type demmanication entre les parents et enfants : La tudeés
relations familiales, si les parents s’inquiétaidatsavoir ou étaient les enfants et ce qu'ilsafargt et le temps
passé par les parents aupres de leurs enfantavagl de la mere.

Les influences sociales négatives : I'impact filess de violence dans les médias et des jeuxoviidr les
jeunes - L’'usage ou non de produits psychotropdgues et autres (cachet — chiite — alcool +jpin

Le genre de violence a l'intérieur et a I'extérieerl’école

Les effets du sport et ses fonctions les motivatigFes a la violence et au sport, la prise deaiense des effets
du sport et ses fonctions

Les motivations liées a la violence et au spadlrest conscient et s’interroge sur ce qu'il faite qui le pousse a
agir

Le type de méthodes disciplinaires utilisées pargarents d’éléves d'enfants en difficulté ou agifesLa
sévérité parentale : chatiments physiques et oifipns ou au contraire le laxisme et le manquéedeeté.

Nous avons recensé, sous la forme d'une liste, viiences en Algérie, les plus usitées a I'écslpn nos
observations empiriques.

C) Une typologie des agressions a I'école :

Une typologie des agressions a I'école :

1. Vol -
raguettes : €

2. 'essai de Intimidati
drogue ons 9. Dans la

8.désobéissanc | 10.Les actes
d’agression
etde
brutalité

avec armes
plupart des

3. participation a
des bagarres

4. VANDALISME

menaces

conduite
désordon
née

cas,
I'inconduite
al'école
consiste en
violence
verbale

ne sont pas
courants en
Algérie,
dans les
établisseme
nts
scolaires,

envers les
professeurs
et leurs
camarades.

mais ils
intervienne
nt de plus
en plus a
proximité
de 'école.

5. taquineries et
moqueries

Il y a une hausse surtout des incidents mineuds #incivisme.

D’apres des déclarations de lycéennes, les gargolents ne forment qu’un petit noyau, mais ilsratit d’autres
jeunes a leur suite.

Il y a une autre forme de violence que nous avensarquée, spécifique a chez — nous : celle deiolance
institutionnelle, plus précisément de certains igmsats et surveillants.

D) Etiologie de la violence :
Bien que les manifestations de la violence saiauitiples, elles sont toutes liées a un manquetidiesde soi et
ont leurs origines dans un certain nombre de caisgkires, principalement :
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1. L’échec scolaire

Il conduit a l'indiscipline, I'incivisme, puis a ldélinquance par un effet de contamination et demage. Le
systeme de sélection scolaire et la réaction &a¢épar la violence est spécifique a I'écolesginblerait qu’elle
soit la cause majeure. Dans son état aggravéclusion de I'école, sans passerelle, c’est & dans une
orientation vers une formation professionnelle peahduire de I'état de “ délinquants mineurs”, des

délinquants majeurs, voire des terroristes ou audsu

2. La rupture du lien social : familial

Divorce — déces- exil. Les adolescents vivant dgacs deux parents biologiques seraient plus ésprvés” et
moins tentés de consommer de l'alcool, du tabaestdrogues. Contrairement aux familles composéespare
et une belle- mére et les familles monoparentalass lesquelles I'adolescent vivrait uniquementcawe seul
parent et surtout la mére ou une personne non aipigay.

A cela, il faut ajouter les mauvais traitemengs,démission des parents ou au contraire I'aétatusive,
l'incapacité des parents a fixer des limites

3. l'influence des groupes de pairs

L'éducation se fait moins par I'action des anciengénérations sur les nouvelles. A la fin de I'en@aet au
début de I'adolescence I'emprise exercée parnall&adiminue. Elle est remplacée par celle desaradfes La
pression exercée par les groupes de pair devieridaiaur important, dont les valeurs culturellegpdes les
résultats d’une grande enquéte internationalet :sdLe sexe, I'alcool, la drogue, le tabac,tézhno et le rock
enroll .

4. La perte des repéres ou ANOMIE :

Les régles qui sont censés guidées les enfantdlsost anonymes et contradictoires, avec les valgculquées
par la famille.

Les conflits de rdles entre l'identité culturell@icest inculquée par les parents aux enfants, lédian et
linvasion culturelle étrangére et I'école. Lespmésentations qui sont indiquées dans les livredaises
contrastent avec d'autres représentations quident diffusées a travers les innombrables filmsidentaux.
Inconsciemment les jeunes et peut-étre moins gwmisissent un modele de roles auquel ils ifient.

5. La glorification de la violence dans les médias

Des recherches menées au Canada révelent girédesf études primaires, “ chaque enfant a étoié de plus
de 8000 meurtres et de plus de 100 000 actesotenge divers (Campbell, 1993) et que, alors qfréguentent
I'école primaire pendant 12 000 heures, les enfpassent en moyenne 18000 heures devant la T.vows de
la méme période. ( MANLEY — CASMIR 1992). Les filgai sont populaires chez les jeunes et que cesedsr
peuvent facilement obtenir sur vidéocassette né dofajouter a ce bilan d’actes de violence, exenpDie
Hard (264 morts violences, Robocop 81 morts etc.(Campbell, 1993 p 13.) Les effets néfastesad€V ont
été confirmés par une série de trois grandes étmeeges aux E.U. en 1972, 1982 et 1992, qui onitahda
conclusion irréfutable que le fait de regarder . Taugmente la violence (Apa, 1993 p 33) campprennent a
valoriser la violence ou a la banaliser. C'est pooi, par la suite des jeunes reproduisent a lBesans aller
forcément jusqu’au crime la violence verbale etdagarres qu'ils voientala T.V.

6. Le phénomene d'urbanisation et de l'individualisne

Dans la vie quotidienne des tensions se créemes la un espace restreint, suite a une grande nioatan
d’individus, favorisant 'anonymat. Les grands ditsgements comptabilisent un plus grand nombrerd&sjons
car les auteurs deviennent moins contrélablesj quns la qualité de I'encadrement et la relatiodggbgique.
Eric DEBARBIEUX a pu établir que “ les phénomerdss violence se réduisent” si les éléves estinogrits
peuvent communiquer facilement avec les professuiadministration.

7. Le manque de loisir des jeunes

L'oisiveté et I'ennuiqui découle du manque de distraction des jeundesfétes libératrices. Il est prouvé que le
sport représente une solution sire au problemeimégration sociale. Le role de la pratique spartdans
l'insertion de la jeunesse en difficulté est in@daé. Cing colloques internationaux en France aatan évidence
cet aspect. Pascal Duret et Muriel Augustini,( J9®isent le terme” de vitamines sportives’ * 'gufaudrait
donner aux jeunes en difficulté pour pallier a$ecarences.

L'inactivité. Assister a un match de football n'est pas fairesport. |l ne faut pas confondre le sport actifeet
sport passif. Bien au contraire, I'attente de @luss heures avant la rencontre et I'émotion accéendurant
I'épreuve attise I'agressivité et il suffit d’'unéreelle ou d’'une injustice de l'arbitre pour siisc des réactions
vives, voire un embrasement.
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8. Le paradigme de la privation

Le désarroi économique et I'incertitude qu’ils @l leur avenir. Le peu de débouché et I'échec wissale

'emploi car I'école n'assure plus une promoti@tiale comme par le passé, bien plus, elle foreseatidmeurs
et des recalés. La logique de I'excellence promhdiluctablement I'exclusion et toutes ses consécpen Cette
frustration sociale accélére 'émergence des caeslwippositionnelles dans tous les lieux.

E) Les résultats des recherches antérieures

Des études ont démontré que la plupart des erdantsen mesure de faire face a un maximum de qfaatreurs
de risque, mais que passé, ce seuil, ils risquentilsiement plus d’avoir de graves problémes daqssage et
de comportement (Werner, 1985).

CONCLUSION

déclaration des éléves auteurs de la violencesetittimes qui subissent les conséquences de destes comme la

Cette énumération des causes pour qu'elle soitustive, doit étre complétée par le questionnemebhao

perturbation des classes, les querelles et I'i@tdn dans la cour d'école ou a I'extérieur déabdissement et d'une
facon plus rationnelle, tous les acteurs concepaésa problématique.

Pour déceler les causes fondamentales de lanemlenieux disséquer ses effets et poser les jglouns la

conceptualisation des questionnaires, nous nousnesnappuyés sur plusieurs recherches sociologifjassiques :
celles de l'incontournable E. Durkheim et son c@aBanomie, ainsi que R.Merton, Konrad Lorenzsatthéorie de
I'agressivité, ainsi que la théorie psychosociaiogi des instincts de S. Freud et enfin la thédgiéa socialisation ou
le sport est vu comme véhicule de I'apprentissagek de J. Piaget, H. Wallon et ceux de la sogi@ du sport, selon
mon article (voir revue R.S.E.P.S N° 3 ci-dessous)
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